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RAPPORT VAN HET RIJKSBUREAU VOEDSBLVOORZIENING OVER DEN 
ENI HONGERTO ¿“STAND IN 1944-1945, 
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| Sinds den voorzomer van 1944 golden in opdracht der 

excl. DE NOS civiele Duitsche instanties, klaarblijkelijk om redenen 
seringe voorra- van militairen aard met het oog op landingen o.a, op de 
den aanwezig bijNederlandsche kust, regelen, welke de voorraden levens- 
den Landbouwer middelen voor het Westen, t.w. Noord- en Zuid-Holland en 
in dit gebied een gedeelte van Utrecht, beperkten tot 2 à 3 weken vor- 
bruik O a in aanmerking nemende de steeds toenemende 
vervoersmoeilijkheden van allerlei aard, was hierdoor de 
voedselvoorziening voor dit landsgedeelte uitermate kwets- 
baar geworden, Bijna de helft der Nederlandsche bevolking, 
grootendeels levende in de stad - de vijf grootste Neder- 
landsche steden bevinden zich in het Westen - was aange- 
wezen op productiegebieden, in hoofdzaak liggende buiten 
het Westen, 

In deze situatie kwam het bekende embargo van den 
Rijkscommissaris als spoedige reactie op de begin September 
afgekondigde volledige spoorwegstaking, welk embargo, ondanks 
vol ehouden onderhandelingsarbeid, gedurende enkele maanden 
is gehandhaafd, hoewel o.a, herhaaldelijk is gewezen op de 
zeeyernstige risico's, welke de naderende winter inzake de 
voorziening van het Westen met zich bracht, 

bersts 3 November werd het verbod tot aanvoer van levens- 
middelen naar het Westen officieel opgeheven, Afgezien van 
betrekkelijke bijzaken, kon sindsdien bewaste Duitsche tegen- 
werking bij de maatregelen van Nederlandsche zijde ter voore 
ziening van het Westen niet worden aangewezen. Evenwel Juist 
toen de hiertoe opgerichte Centrale keederij Voedselvoorzie- 
$ ning haar werkzaamheden begon te ontplooien, trad inderdaad 

e vorst tusschenbeide en legde aanvoer naar en voorraadvor- 
ming daaruit in het Westen lam; het was te laat, 

Berst Midden Maart kon een aanvoer van eenige beteekenis 
worden bereikt, doordèn b.v, een 10.000 ton aardappelen per 
week, waar 1 kg voor de bevolking bruto 600046500 ton Vroege 
Oorlogshandelingen in het Noorden en Oosten deden intusschen 
nadien deze aanvoer tot aan de algeheele bevrijding van het 
land geheel uitvallen, 

Deze toestand, tengevolge van de Duitsche maatregelen, 
veroorzaakte zeer ernstige sbringen in de volksgezondheid. 

De sterftecijfers in de steden Amsterdam (800.000 inw.), 
Rotterdam (600.000 inw.), Den Haag (500.000 inw.), Leiden 
(80.000 inw.), Delft (57.000 inwe), Gouda (35.000 inw.) waren 
als volgt: 

Januari 1945: 3563 Januari 1944: 1897,toename: 198% 


Februaril945: 5203 Februari 1944: 2032,toename: 260% 


In het bijzonder de zuigelingensterfte is in de eerste 
helft van 1945 zoo hoog geweest, dat men 30 jaar terug moet 
gaan, om even hooge cijfers te vinden. De voornaamste oorzaak 
is de ondervoeding in het Westen. Men zi + ziektebeelden, di: 
men voor 10 Mei 1940 in deze streken vrijwel niet meer zag. 

In bijlage 2 wordt een samenvattend overzicht gegeven 
van de samenstellende deelen van de rantsoenen in het Weste- 
lijk deel van Nederland gedurendé winter 1944-1945 (Voeding" 
15 Augustus 1945). 
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In den afgeloopen winter leverden de rantsoenen zoo 
weinig calor'een dat het aantal zelfs ver beneden het ba- 
saal metabolisme lag. Gedurende de bezetting tot Augustus 
1944 was het voedsel rantsoen bijna constant, het aantal 
calorieen van de totale voeding bedroeg 1800 voor geen 
extra spierarbeid verrichtende personen, hetgeen een tekort 
was van tenminste 25% van het aantal, dat men bij zeer matig 
werk noodig heeft, Het aantal calorieen daalde in April 1945 
tot 400, doch steeg in de volgende maanden door de Roode 
Kruisdistributie (zie bijlage 3). 

Het zeer ernstig voedseltekort bracht de stedelijke 
bevolking ertoe zich naar de landelijke provincies te bege- 
ven, zelfs waren aldus, gedurende de winter, de wegen naar 
het Oosten druk bezet door menschen met zeer primitieve ver- 
vocrmiddelen, De bijgevoegde photo's geven een indruk van 
deze deerniswasräige tooneelen. 
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